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Retningslinjer for brug af 
mobiltelefoner, computere og 
tablets på Basen 
 
På Basen arbejder vi med mobiltelefoner, computere og andre digitale enheder, som 
en naturlig del af hverdagen i undervisningen såvel som i sociale sammenhænge. Vi 
betragter bl.a. computere og mobiltelefoner som et redskab til såvel det faglige 
arbejde som til relationsdannelse. Det er dog en del af Basens politik, at brugen af 
mobiltelefoner, computere o. lign. ikke må forstyrre undervisningen eller det sociale 
fællesskab på Basen. 
 
På Basen ønsker vi at fremme dannelsen af en god, fornuftig og tidssvarende digital 
kultur, og ser positivt på tilgangen til brugen af digitale enheder og de muligheder, de 
giver. Med vores mobil- og computerpolitik ønsker vi derfor at rammesætte brugen 
af særligt mobiltelefoner og computere på Basen, med henblik på at fremme 
elevernes læring, trivsel og relationsdannelse og undgå uhensigtsmæssige digitale 
forstyrrelser i både undervisningen og i pauserne. 
 

Regler for brug af computere på Basen (4. – 10. klasse) 
Ved opstart på Basen udleveres en personlig computer til eleven. Computeren er et 
undervisnings- og læringsværktøj, og vi ved, hvilke programmer der er installeret på 
computeren.  
 
Basens ansatte styrer i hvilke timer og hvornår, computeren kommer frem. 
Computere anvendes alene i forbindelse med undervisningen. Det er underviseren, 
der definerer brugen af computere i undervisningen og hvorvidt denne skal 
forefindes på elevens bord. Såfremt underviserens anvisninger ikke efterleves, må 
computeren lægges ned i elevens taske eller i afdelingens computerskab. Eleven kan 
efter konkret aftale med afdelingslederen få computeren med hjem i ferier. 
 

Regler for brug af mobiltelefoner på Basen (4. – 10. klasse) 
Vi er opmærksomme på den styrke, som mobiltelefonen ex kan give et barn med 
angst, ved at vide at mor/far ikke er for langt væk i den første tid på Basen. 
Mobiltelefonen kan særligt være en hjælp i vores eksponeringsarbejde, når vi starter 
en ny elev op. Det er dog også en af vores vigtigste opgaver, at eleven erfarer, at 
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han/hun ikke behøver at bruge den, når det bliver svært, fordi han/hun med tiden 
kan mærke, at vi kan hjælpe dem i situationerne. 
 
På Basen støttes eleverne til at kunne deltage i det sociale liv på afdelingen, og i 
pauserne kan brug af mobiltelefon være et fælles tredje, som giver eleverne noget at 
tale sammen om. Mobiltelefonen kan også bruges som pausestrategi, til at lade de 
mentale batterier op, så eleven kan forblive i undervisningen. 
 
Derfor betragtes det ikke som gavnligt for vores elever at have forbud mod at 
medbringe mobiltelefoner på Basen. I stedet støtter vi eleverne i at tilegne sig bedre 
vaner, og det er vores erfaring at denne tilgang skaber tryghed i vores kontakt med 
eleverne og understøtter en ro i klasserne, som gør at eleverne bedre kan 
koncentrere sig i timerne. 
  
Det er et individuelt valg om man medbringer en mobiltelefon på Basen, og det er 
ikke en forudsætning for at kunne deltage i undervisningen. Mobiltelefoner 
medbringes på eget ansvar og må ikke være forstyrrende elementer i 
undervisningen. Ligeledes må brugen af enhver digital enhed ikke have negativ 
indflydelse på elevernes sociale trivsel, udvikling og læring. Dette skal balanceres op 
imod de vigtige funktioner, de elektroniske gadgets har for nutidens børne- og 
ungdomskultur. 
 
Hvis brug af mobiltelefon udgør et problem i undervisningen eller i pauser, kan 
denne blive inddraget af underviseren og vil kunne afhentes på kontoret eller hos 
underviseren ved skoledagens afslutning.  

Digital dannelse på Basen 
På Basen arbejder vi for at skabe et mobbefrit miljø, såvel i almindelighed som 
digitalt. Beskeder/SMS’er, billeder, statusopdateringer o. lignende adfærd, der 
omtaler en anden elev eller voksen på Basen på en grov eller nedladende måde, 
betragtes som mobning og er ikke tilladt på Basen. Kendskab til mobning på Basen vil 
medføre en foregribende indsats hvor implicerede elever og deres forældre 
inddrages. Se også Basens antimobbestrategi for en uddybning af dette punkt. 
 
I forbindelse med brug af computere, mobiltelefoner og digitale medier på Basen har 
vi særligt fokus på at: 
 

§ Fremme dannelsen af en god, fornuftig og tidssvarende kultur ved, at der 
sættes kontinuerligt fokus på brugen af digitale midler og net-etik i 
undervisningen på alle klassetrin. 

§ Mobiltelefoner kan indarbejdes og bruges som et effektivt læringsredskab i 
undervisningen, hvor det giver mening. 
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§ De ansatte gennem tæt støtte og observationer vil give eleverne en digital 
dannelse, hvor der som en naturlig del af undervisningen arbejdes med 
opførsel, digitale spor, kildekritik mm.  

 

Etiske retningslinjer for elevernes brug af mobiltelefoner 
og digitale medier på Basen 
 

§ Tænk dig om, hvis/når du bruger din mobiltelefon på Basen, for den kan 
forstyrre din undervisning.  

 
Primærunderviser/behandler kan tale med dig om brug af mobilen og kan 
hjælpe med alternative strategier ved behov 

 
§ Brug ikke nedsættende/diskriminerende eller hånende sprogbrug om andre 

eller til andre, heller ikke på de sociale medier.  
 

Husk, at det kan være endnu sværere at afkode skriftlige budskaber, end når 
man er fysisk sammen. Bed om hjælp, hvis du oplever, at andre gør det mod 
dig. 

 
§ Send ikke trusler til andre. Det kan være strafbart. 

 
§ Lad dig ikke fotografere/optage, hvis du ikke er helt sikker på, hvad billedet 

eller filmen skal bruges til.  
 

§ En person på et billede kan altid kræve billedet slettet.  
 

§ Billeder med personer på må ikke lægges på internettet, medmindre 
personernes forældre har givet skriftlig tilladelse til det.  

 
§ Lad være med at bruge mobiltelefonen til at løse konflikter.   

 
§ Dine koder er personlige. Del dem ikke med andre!  

 
§ Ifølge dansk lovgivning er det forbudt at bruge en andens mobiltelefon eller 

computer uden samtykke. 
 

§ Hvis du oplever noget ubehageligt eller svært online, så kan du altid komme 
til de voksne på Basen og få hjælp. 

 

Billed- og lydoptagelser 
Billed- eller lydoptagelser af elever og medarbejdere er alene tilladt, såfremt der er 
givet klart samtykke hertil i den konkrete situation. 
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Den mobbede og dennes familie skal dernæst kontaktes af enten 
primærunderviseren eller afdelingslederen. Der skal ligeledes etableres 
kontakt til mobberen og evt. andre implicerede elever og deres familier. 

 
  

 

Administrationen 
Middelfartgade 9 
2100 København Ø 
 
T 3929 6767 
M info@basen.dk 
W basen.dk 

 


